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O DAP — Diagndsticos em Patologia Rio Preto Ltda (Laboratério
DAP), é uma empresa que nasceu no ano de 2012, para suceder os
negocios do Laboratdrio IAPC, instituicdo com mais de 30 anos de tradicao
em bons servicos prestados e credibilidade adquirida no ramo da
Anatomia Patoldgica.

Contamos com estrutura fisica planejada dentro dos padrdes
exigidos e equipe de profissionais capacitados e habilitados, que tem
como objetivo assegurar aos nossos clientes a realizacao de exames de
maneira eficiente e confiavel, assim oferecendo a Sao José do Rio Preto e
regido um laboratdério de patologia a altura das demais especialidades
médicas que atuam na cidade.

O Laboratdrio DAP possui equipamentos automatizados de ultima
geracdo para a realizacdao de analises anatomopatoldgicas, citoldgicas,
imuno-histoquimicas e exames por congelacao, que fornecem dados
importantes para a conduta cirurgica e tratamento de diversas doencgas.
Dessa forma, colocamos a disposicdo este manual, apresentando as
informacdes necessdrias para a correta obtencao e preservacao do
material enviado, além de fornecer critérios para a aceitagao e rejeicao
destes, garantindo assim a qualidade do processo e do diagnéstico.

Diretoria
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1. Exames realizados pelo laboratorio
e Anatomopatoldgico (bidpsias e pecas cirdrgicas);
e C(Citologia (Colpocitoldgico, PAAF e Liquidos cavitdrios);
e Congelagao;
¢ Imuno-histoquimica;
e Biologia molecular;

e Revisdo de laminas.

2. Orientagoes gerais para o encaminhamento de amostras

O processo de fixacdo do material é o primeiro passo para o diagndstico
histopatoldgico, pois tem a finalidade de prevenir a degradacdo de componentes teciduais
essenciais para avaliagdo macroscopica e microscopica, e assim garantir a qualidade das
laminas a serem analisadas.

Os fixadores mais utilizados sdo: formol tamponado a 10%, para bidpsias e pecas
cirdrgicas, Lennert para bidpsias de prostata e alcool 95% para citopatologia.

O envio das amostras requer cuidados bdsicos no transporte, embalagem e
protecdo, assim, fornecemos para todos os clientes embalagens contendo fixadores e o
transporte é realizado por colaboradores devidamente treinados.

Durante o transporte todas as amostras devem ser mantidas sob temperatura
ambiente, protegidas de luz solar, acondicionadas de forma adequada para que ndo haja

risco de derramamento.

2.1. Identifica¢cdo do material e requisi¢cdo médica
A correta identificagao das amostras enviadas, bem como as informagdes presentes
na requisicdao médica, é de extrema importancia, dessa forma o laboratério DAP fornece
para todos seus clientes recipientes com fixadores adequados, etiquetas e requisicdes de

identificacao para o acondicionamento e encaminhamento dos materiais coletados.
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v' Identificacdo das amostras:
O recipiente contendo o material a ser examinado deve ser identificado e rotulado
com as informacgdes:
° Nome do paciente completo;
° Material coletado e topografia.
Materiais com topografias diferentes devem ser enviados em frascos separados e

devidamente identificados.

v' Requisi¢des médicas:

Todas as requisicdes médicas devem obrigatoriamente ser preenchidas com as

informacgdes:
¢ Nome completo do paciente;
e |dade/data de nascimento;
e Género (M/F);
e CPF;
e Nome da mae;
e Dados do convénio (quando aplicavel);
e Data do procedimento e hora, quando relevante;
¢ Nome do Médico solicitante e CRM;
¢ Nome do Médico executor e CRM;
e Material a examinar;
e Resumo clinico (informar os dados da histéria e dos exames
complementares relevantes);

¢ Numero de frascos.
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Especificar topografia. Aeondicionar em frascos separados por érgdo ou regido

Requisicdo de exame eairone DAY
ANATOMOPATOLOGICO
Paciente Idade Genero
Nome da mae CPF Convenio
Medico solicitante Hospital Cidade
Material Método de obtengdo

Himerode frascos enviados

Dados clinicos, radiologicos e laboratoriais

Hipoteses diagnosticas

Exames solicitados: DAnatomopatolc’:gico l:lCitopamIfJgico Ellmuno-histoquimica DMolecular

Importante: O material obtido deve ser acondicionado em formol tamponado a 10% e encaminhado
ao laboratorio logo apos a coleta, para atendimento das exigéncias técnicas de qualidade

Horario da coleta

Avaliacdo de margens cirargicas: |:| sim [ | Néo

Data da coleta Local para entrega do resultado

Assinatura do medico

RuaXV de Movembro 3945, Redentora- S3o0 José do Rio Preto SP Fone 17 — 3519 4600 contato@dapdiagnosticos.com.br

Modelo de requisicdo médica fornecida.

PACQ
Acreditado




MANUAL DE COLETA, ACONDICIONAMENTO E PRESERVACAO DE AMOSTRAS
CRITERIOS GERAIS DE REJEICAO DE AMOSTRAS

/d--\/
/\.l
Diagnosticos em

Patologia

v" Termo de consentimento livre esclarecido (TCLE)

e Deve ser enviado preenchido e assinado sempre que solicitado.

3.Anatomopatoldgico (Bidpsias e Pegas cirurgicas)

Biopsias sao fragmentos de pequenas dimensdes, sem aspecto macroscopico
caracteristico, estdo inclusos nessa categoria: bidpsias endoscdpicas (trato
gastro-intestinal); bidpsias por agulha “core-biopsy” (mama, prdstata, figado,
rim, etc.); bidpsias de pele, colo uterino, entre outros.

Pecas cirurgicas sdao obtidas por excisdao de lesdao, resseccdo parcial ou total de
orgdos (ex: vesicula, apéndice, prdstata, utero), neoplasias de grandes

dimensdes e produtos de amputacao de membros.

v' Fixacdo:

e Os materiais devem ser fixados em formol tamponado a 10%, em
temperatura ambiente, logo apds a coleta.

e O volume ideal de formol para uma boa fixacao é de dez volumes para um de
tecido.

e Recomenda-se uso do formol tamponado a 10% fornecido pelo laboratério

DAP.

Observagoes:

» Fragmentos de pequenas dimensées obtidos por bidpsia de qualquer orgdo néo

recomendamos colocd-los em gaze ou papel. Devem simplesmente ser colocadas no

frasco com fixador.

» Quando a peca for grande para atingir uma propor¢do adequada de formol, deixa-la

totalmente coberta pelo mesmo e providenciar transporte imediato para o

laboratorio.
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v" Acondicionamento:

e As pecas devem ser acondicionadas em frascos que tenham volume ideal

para acomodar a peca e o fixador.

e Os frascos devem ser hermeticamente fechados, para evitar vazamentos e

armazenados em local fresco até o momento da coleta.

3.1. Cuidados especificos para alguns tipos de biopsias
v Material a fresco

e Sempre que necessario enviar o material a fresco, entrar em contato com o
laboratdrio pelo telefone - (17) 3519-4600 e envia-lo o mais rapido possivel.
Observagado:

» Ndo é recomendado que o material a fresco fique mais de 1 hora sem fixagdo.

v’ Biépsia de mama
e Enviar logo apds a realizagdao em formol tamponado a 10%, fornecido pelo
laboratdrio DAP. Evitar coletas as sextas—feiras ou em véspera de feriado

prolongado. O tempo de fixagdo ndo deve exceder o periodo de 48 horas.

v Medula éssea:

e Enviar preferencialmente no fixador alcool 70%.

v’ Biépsia de Préstata

e Enviar preferencialmente no fixador Lennert, regularmente fornecido pelo

laboratorio DAP.

v" Feto

e Ndo sdo aceitos fetos com as seguintes caracteristicas:

v Peso: igual ou superior a 500 gramas, €;
v' Tempo de gestag¢io: igual ou superior a 20 semanas, e;

v’ Estatura: superior a 24 cm.
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v’ Bibpsias de Pele:
e Bidpsias de pele com suspeita de alopecia a amostra deve ser obtida por
punch de 4 mm.
e As bidpsias ndao precisam representar pele normal adjacente. Apenas a parte

mais expressiva da lesdo deve ser obtida na bidpsia.

» Prazo previsto para entrega:

e 5 dias uteis

4. Citologia (Colpocitoldgico, PAAF e Liquidos cavitarios)

e Colpocitopatdlogico (Papanicolau): método utilizado, para diagnéstico de
lesdes malignas ou pré-malignas, que antecedem o desenvolvimento do
cancer do colo do utero.

e Punc¢do Aspirativa por Agulha Fina (PAAF): método de obtencdo de
células de 6rgaos e tecidos, utilizado para esclarecer o diagndstico primario
de diversas doengas.

e Liquidos cavitarios: S3o obtidos em diversos érgdos, incluindo liquidos
ascitico, pleural, liquor, entre outros, utilizados para diagndstico de processos

benignos (inflamatdrios e reativos), hiperplasias, neoplasias e metastases.

v’ Fixagdo:

e Laminas onde forem realizados esfregagcos devem ser fixadas em alcool 95%,
em temperatura ambiente, imediatamente apds a colheita, ou a seco,
quando necessitar de coloragao por GIEMSA;

e Os liquidos devem ser acondicionados em geladeira a 42C, sem fixador e

enviados o mais rapido possivel para o laboratorio.
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v Acondicionamento:

e As |laminas devem ser acondicionadas em frascos proprios contendo fixador
(3lcool 95%), e armazenados em local fresco até o momento da coleta.

e Liquidos devem ser colocados em recipientes fechados, para evitar

vazamentos, e armazenados em geladeira a 42C.

v’ Prazo previsto para entrega:
e 5 dias uteis.
Observagoes:
» O liquido bioldgico ndo deve ficar mais do que 4 horas fora da geladeira ou mais de
24 horas em geladeira sem fixagdo, a andlise do material poderd ser prejudicada,

dessa forma serd registrado um termo de ndo conformidade. Esta condicGo ird

constar no laudo.

5.Congelacdo

e O exame de congelacao, também conhecido como exame trans-operatério,

consiste na andlise de um pequeno fragmento tecidual durante o

procedimento cirurgico.

Esse exame deve ser agendado antecipadamente, sempre que possivel.

v’ Fixagdo:

e O material nao deve ser fixado, devendo ser transportado pelo préprio

pessoal do laboratdrio, o mais rapido possivel.

v Acondicionamento:

e A peca deve ser acondicionada em frasco sem fixador ou saco plastico.

Observagoes:

» Apos a retirada da pega, entrar em contato com o laboratdrio pelo telefone (17)

3519-4600, e imediatamente serd enviado um colaborador para buscad-la.
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» Quando for necessdrio realizar pontos cirurgicos na pega para especificar sitios

anatdémicos, descrevé-los junto a requisi¢do.

v’ Prazo previsto para entrega:

e 5 dias uteis.

6. Imuno-histoquimica

e Técnica utilizada para auxiliar no diagndstico de lesdes, através da presencga
de determinados marcadores nos tecidos. Também é importante para

determinar fatores preditivos e progndsticos nos diversos tipos de cancer.

v’ Fixagao:
e Material fixado em formol tamponado a 10% ou material em parafina (bloco

de parafina).

v Identificagdo:
e Preencher a requisicdo com as informacdes solicitadas, necessarias para

orientar o diagnéstico.

v’ Prazo previsto para entrega:

e 5315 dias uteis.

7.Biologia Molecular

e Os exames de biologia molecular sao realizados por laboratdrios parceiros, e
fornecem informag¢des tanto para o diagndstico de lesdes quanto para

orientagao do tratamento de diversos tipos doencgas.

v' Fixag3o:
e Material fixado em formol tamponado a 10%, meio fixador especifico ou

material em parafina (bloco de parafina).
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v’ Identifica¢3o:

e Preencher a requisicdo com as informacdes solicitadas, necessarias para

orientar o diagndstico.

v’ Prazo previsto para entrega:

e 53 20dias uteis.

7.1. Imunofluorescéncia
v’ Fixag3o:
e Meio de transporte liquido, fornecido pelo laboratério DAP, acondicionar em

geladeira a 49C. Deve ser encaminhado o mais rapido possivel ao laboratoério.

v’ Identifica¢3o:
e Preencher a requisicdo com as informagdes solicitadas, necessarias para

orientar o diagndstico.

v Procedimento para coleta:

e Apods a coleta do fragmento, o tecido deve ser armazenado imediatamente em meio

de transporte liquido sem nenhuma fixacdo prévia.

Atengdo: As amostras devem ser colhidas e enviadas ao laboratdrio entre segunda e
quinta-feira preferencialmente. O prazo maximo de acondicionamento em meio de
transporte liquido do momento da coleta até o envio ao laboratério de apoio é de 72
horas. Recomenda-se coleta de material para avaliagdo anatomopatoldgico fixado em

formol tamponado a 10%.

v’ Prazo previsto para entrega:

e 53 20dias uteis.
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7.2. Hibridizagado in situ

v’ Fixagdo:

Meio fixador especifico, fornecido pelo laboratério DAP, acondicionar em

geladeira a 49C. Deve ser encaminhado o mais rapido possivel ao laboratoério.

v’ Identifica¢3o:

Preencher a requisicdo com as informacdes solicitadas, necessarias para

orientar o diagndstico.

v" Procedimento para coleta:

Remover com algoddo ou gaze, o excesso de muco ao redor do orificio
externo e da ectocérvix.

Introduzir 1 a 1,5 cm da escova no canal cervical e roda-la 3 vezes no sentido
horario. A seguir, escovar a ectocérvix e, se desejar, as paredes vaginais.
Inserir a escova no tubo contendo o liquido.

Quebrar a haste da escova.

Fechar o tubo, agita-lo durante 30 segundos para homogeneizacgao.

Atencdo: Para coleta em areas secas, como pele, é recomendado umedecer a
area com soro fisioldgico, raspar com uma lamina e com o auxilio da escova

colocar o material no tubo.

Atengdo: As amostras devem ser colhidas e enviadas ao laboratdrio entre segunda e

quinta-feira preferencialmente.

v’ Prazo previsto para entrega:

5 a 20 dias uteis.
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8. Revisdo de laminas

e Exame realizado com material de outro laboratério (blocos de parafina e
laminas), necessario enviar junto com os materiais pedido médico com os

dados clinicos do paciente.

v’ Prazo previsto para entrega:

e 5 dias uteis

9. Transporte
As amostras podem ser entregues diretamente na recepgdao ou enviadas com os
colaboradores devidamente treinados para essa funcao.
Para a seguranca no transporte, os materiais devem ser acondicionados em
embalagens fornecidas pelo laboratério DAP.
e Embalagem primaria:
v’ Frasco transparente, rigido com tampa e liquido fixador, devidamente
fechado, a fim de evitar vazamentos.
e Embalagem secundaria
v’ Saco plastico transparente, fechado com um noé.
Para o transporte, acondiciona-los em local que garanta a estabilidade dos mesmos

até a chegada ao laboratoério.

Observacgoes:
» Para solicitar a retirada do material no local da coleta, entrar em contato com o
laboratdrio pelo telefone (17) 3519-4600.
» Ndo é recomenddvel armazenar as pegas com fixador por mais que 72 horas.
» O liquido bioldgico ndo deve ficar mais do que 4 horas fora da geladeira ou mais de
24 horas em geladeira sem fixagdo.
» Ndo sdo aceitas amostras com material radioativo (Ex: marca¢des de agulhamento

mamdrio com isdtopos radioativos).
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10.Critérios Gerais de Rejeicdo de Amostras
Para garantir a qualidade da amostra e do diagndstico, alguns critérios de rejei¢ao
estdo listados abaixo.
e Frasco sem amostra;
¢ |dentificacdao do paciente diferente no frasco e requisicao;
e Amostra comprovadamente nao correspondente a indicada na requisicao
médica;
e (Quantidade de frascos diferente do especificado na requisicao médica;
e Cancelamento de convénio médico;
e Auséncia de pagamento (s6 sdo realizados exames mediante o pagamento).
As amostras com essas caracteristicas serdao devolvidas juntamente com uma

justificativa por escrito.

Observagdo:

» Materiais enviados sem fixador, fixador inapropriado ou com acondicionamento
inadequado poderdo ter a andlise prejudicada, dessa forma serd registrado um
termo de ndo conformidade. Esta condigdo ird constar no laudo.

» Ndo sdo aceitas amostras com material radioativo (Ex: marcag¢des de agulhamento

mamdrio com isdtopos radioativos).
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TERMO DE ESCLARECIMENTO E CONSENTIMENTO PARA TRANSPORTE
E ANALISE DE AMOSTRA DE MATERIAL BIOLOGICO

Eu, , brasileiro (a), inscrito (a) no
CPFMF sob no° ( ) paciente ou ( ) responsavel por
grau de parentesco , declaro estar no

gozo de plena e perfeita saude mental, estando esclarecido e ciente, efetuei a completa
leitura do presente instrumento, assumo, para atingir os devidos fins éticos e legais, as

seguintes declaragbes:

- que fui informado (a) de que a amostra do meu material biolégico coletado para exame
anatomopatoldgico na e sera encaminhada para o laboratério
DAP - Diagnédsticos em Patologia Rio Preto Ltda., localizado nesta cidade, com sede na rua
Quinze de novembro, n° 3945, telefone fixo n%: (17) 3519-4600, sob responsabilidade do
Diretor técnico, Dr. Jorge Alberto Thomé, inscrito no CRM-SP sob n© 39589;

- que fui esclarecido (a) sobre todos os cuidados tomados pela referida clinica para o
manuseio, acondicionamento e transporte para conservacdo do material bioldgico até a sua
entrada no laboratério DAP — Diagndsticos em Patologia, em conformidade com o disposto na
Resolugdo CFM sob n°2169/2017e demais legislagdo pertinente;

- que autorizo o transporte da amostra acima referida para realizacdo da analise no
laboratdrio DAP - Diagndsticos em Patologia;

- que fui esclarecido (a) que poderia optar por pessoalmente encaminhar ou transportar a
amostra para realizacdo do exame em outro laboratério da minha confianca, porém a minha
escolha foi pelo laboratério DAP - Diagndsticos em Patologia;

- que fui informado de que minha amostra bioldgica ndo serd analisada para outros fins, que
estejam além do que for prescrito pelo meu médico e que serd mantida a confidencialidade
sobre meus dados pessoais e resultados das analises;

- que autorizo, caso necessario, o esgotamento do material biolégico na tentativa da
realizagdo do exame.

- que autorizo que o resultado seja encaminhado ao médico que solicitou a anélise.

Fui devidamente esclarecido (a) e concordo expressamente de que todos os meus
dados referentes a registros pessoais tais como RG, CPF, estado civil, profissdo e enderego e
também os dados referentes a registros sobre a minha saude, sejam mantidos pelo DAP -
Diagndsticos em Patologia, exclusivamente, para possibilitar o adequado acompanhamento
de minha saude.

Também fui esclarecido que tenho o direito de ter acesso aos referidos dados, que
serdo tratados (guardados) pelos responsaveis pelo Laboratério DAP - Diagnésticos em
Patologia com toda a seguranca e sigilo e ainda que poderei revogar a presente autorizacdo
a qualquer tempo.

' de 20

Assinatura do paciente/responsavel:

Termo de Consentimento Livre Esclarecido
Rev. 04 —01/06/2024



